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Von unseren Lesern wissen wir: NORR steigert die Lust auf Skandinavien. Probieren Sie
es aus und werfen Sie einen Blick in Thr kostenloses Exemplar von NORR. Das Magazin
erscheint viermal pro Jahr. Fiir den Fall, dass der Fuke Gberspringt, halten wir einen
10-Euro-Gutschein vom Nordland-Shop fiir Sie bereit. Einfach den Link anklicken!

www.norrmagazin.de/nordland-shop. Wir wiinschen Thnen einen schonen Urlaub!
www.Neordland-Shop.de
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PADDELN AUF DEN KLUFTSEEN

sédermannland Wer Lust auf Paddeln hat, sollte sich bei Akers Styckebruk,
einer alten Industriestadt unweit von Stockholm, wo frither Kanonen
hergestellt wurden, ein Kanu mieten. Dort beginnt eine der schénsten Kanu-
Routen im Einzugsgebiet von Stockholm. Der Kanuvermieter holt einen

auch auf Wunsch am verabredeten Ziel wieder ab. Am schonsten sind die
Marviken-Seen, sogenannte Kluftseen mit schroffen Steilwinden an den
Seiten. Motorboote sind dort verboten, und zwischen den Baumen sieht man
nur wenige Wochenendhiuser. www.kanotkungen.se

AUF INGAS SPUREN

Soérmland Seit einigen Jahren tragen die Inga-Lindstrém-Filme zu einem
wachsenden Reisestrom nach Schweden bei. Viele der Szenen wurden in
Sérmland gedreht, in den idyllischen Kleinstidten Trosa, Mariefred und
Nykoping sowie im Naturreservat Stendorren. Seit dem letzten Jahr kann man
nun auf den Spuren Inga Lindstréms wandeln und die Filmschauplitze im
Rahmen spezieller Angebote selbst entdecken. Das stidlich von Stockholm
direkt an der Ostsee gelegene Trosa lidt zu einem Wellness-Besuch im
gemiitlichen Stadshotell ein. www.sormlandsturism.se

/U BESUCH BEI' ASTRID LINDGREN

smadland Kein Schweden-Guide ist komplett ohne einen Hinweis auf

Astrid Lindgren. In ihrer Heimatregion Sméland setzt man viel daran, ihr
Andenken zu bewahren. Viele Orte sind mit den Geschichten von Astrid
Lindgren verbunden. Fahren Sie mit dem Auto die schone Route tiber Bullerby
(eigentlich Sevedstorp), Mariannelund und Gibberyd — das ist der wirkliche
Name von Katthult, dem Dorf, in dem Michel auf Lénneberga wohnt. Den
Abschluss bildet der Lieblingsort aller Kinder, Astrid Lindgrens Welt in
Vimmerby. www.turism.vimmerby.se

DAS GEHEIMNIS DER STEINE

Schonen Auf dem Kisebergahiigel oberhalb des Fischerdorfs Késeberga

ragen die Ales-Steine empor. Die 59 Steine, etwa drei Meter hoch, bilden eine
lingliche Form, die einem schonen Schiff dhnelt. Jeden Sommer locken sie
Tausende von Besuchern an. Auf den gefiihrten Rundgiingen kann man sich in
einem Schnellkurs selber informieren. Wer dagegen findet, dass das Leben auch
seine Mysterien behalten sollte, der kann einfach die zauberhafte Stimmung
und die Aussicht auf das Meer genieflen. www.skane.com

VOM VANERN ZUM VATTERN

Vanern Unter Radfahrern ist Motala vor allem als Ausgangs- und Zielort fiir
die Rundtour um den Vittersee bekannt. Aber von hier aus fiihrt auch eine
Tour nach Osten, die noch angenehmer ist: auf den alten Treidelpfaden am
Gota-Kanal entlang bis Séderképing und zu den Schleusen von Mems. Die
Strecke betrigt rund 100 Kilometer. Vitter- und Vinersee sind auflerdem
durch eine beliebte, etwas lingere Route verbunden, den Vistgotaweg zwischen
Karlsborg und Sjétorp. www.gotakanal.se
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BERGMANS INSEL

Gotland Die Leser des Magazins Condé Nast Traveler withlten die
schwedische Ostseeinsel Gotland zu einer der zehn schénsten Inseln in Europa.
Bei einer genaueren Wahl stiinde vermutlich der nordlichste Teil Gotlands

auf Platz eins: Far6. Diese Insel, bekannt durch den Filmregisseur Ingmar
Bergman, der hier bis zu seinem Tod lebte, ist ein Konzentrat des Besten,

was Gotland zu bieten hat: bizarre Felsblocke und Steinstrinde, bliitenreiche
Wiesen und ein reiches Kulturerbe. www.gotland.info

KLETTERN IN KJUGEKULL

Schonen Das weitliufige Felsengebiet Kjugekull wird seit einem Jahrzehnt
als wohl heiflester Klettertip Schwedens gehandelt. Das Revier wurde
Anfang der 90er Jahre entdeckt, und lingst sicht man hier nicht mehr nur
schwedische Kletterer, sondern auch viele Auslinder. Die Felsen liegen in
einem Naturreservat, etwa 15 Kilometer 6stlich von Kristianstad in Schonen.
In Kjugekull dreht sich alles ums Bouldern. Viele meinen, dass es fir diese
Variante des Kletterns in Skandinavien kein besseres Gebiet gibt.
www.kjuge.nu

EIN SOMMERTAG IM GRUNEN

Stockholm In Stockholm gibt es rund 30 sogenannte friluftsgirdar,
Freiluftzentren. Lida friluftsgird ist vielleicht das allerschonste Freiluftzentrum
in der Region Stockholm. In den ruhigen Wildern nahe Tullinge im Stden
der Stadt liegt das traditionsreiche Holzhaus des Zentrums. Man kann eine
Joggingtour durch den Wald machen, dann ein Bad im kihlen See nehmen
und abschliefend auf den griinen Weiden am See picknicken. www.lida.nu

STOCKHOLM AUS DER LUFT

Stockholm Vergessen Sie GPS und Google Earth — wer den perfekten
Ausblick auf die Stockholmer Innenstadt haben will, muss in einen
Heifluftballon steigen. Stockholm ist eine der wenigen Grofistidte auf der
Welt, wo solche Fliige tiber der Stadt erlaubt sind. Und das wird von den
Stockholmern und ihren Gisten auch eifrig genutzt. Die meisten Flige dauern
rund eine Stunde und kosten etwa 100 Kronen pro Person.
www.stockholmiown.com

DEM HECHT AUF DER SPUR

Vattern Der Vittern, Schwedens zweitgrofiter Binnensee, ist ein klassisches
Hechtgewisser. Hier wurden schon viele grofie Hechte mit tGber 15 Kilo
Gewicht gefangen. Das Gebiet bei Granvik, 12 Kilometer nordlich von
Karslborg, eignet sich besonders gut zum Hechte angeln. Hier gleicht der
Vittern einem Meer mit Schiren. Auch die Gegeng um die Grube Aspa

Bruk, vor den Ombo-Inseln, ist empfehlenswert. Es gibt viele Buchten und
Landzungen, die mit Spinn- oder Fliegenangeln in der Hand erforscht werden
wollen. www.vastsverige.se



GUTSCHEIN

NORDLAND-SHOP

Sie sparen 3 Euro gegenuber
Einzelkauf. NorRR wird druckfrisch aus Schweden zu
Ihnen nach Hause geliefert und Sie erhalten den
10-Euro-Gutschein vom Nordland-Shop, einzu-
I6sen unter www.nordland-shop.net

2 Ausgaben fur nur 7,50 Euro
und einen Spork des schwedischen
Herstellers Light my fire gibt es gratis dazu.
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D JA. ich bestelle hiermit ein Abonnement
des NORR Magazins fiir Nummern zum Vorname Nuchnume
statt 18€. Plus ‘ ‘ ‘ ‘

10-Euro-Gutschein von Globetrotter.

D JA, ich bestelle hiermit ein Abonnement StraBe | Nr. PLZ | Wohnort

des NORR Magazins fiir Nummern zum
statt 9€. Plus 1 Spork.
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