
NORR
DER SKANDINAVIEN-GUIDE

DÄNEMARK
Seeland, Bornholm
& das Kattegatt
Die 10 besten Tipps für Ihren Urlaub
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PRÄSENTIERT VONNORR LESEN UND VORFREUDE STEIGERN�    

Von unseren Lesern wissen wir: NORR steigert die Lust auf Skandinavien. Probieren Sie 
es aus und werfen Sie einen Blick in Ihr kostenloses Exemplar von NORR. Das Magazin 
erscheint viermal pro Jahr. Für den Fall, dass der Fuke überspringt, halten wir einen 
10-Euro-Gutschein vom Nordland-Shop für Sie bereit. Einfach den Link anklicken! 
www.norrmagazin.de/nordland-shop. Wir wünschen Ihnen einen schönen Urlaub!
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PLUS: MOUNT KOPENHAGEN / DIE DORSCHDEBATTE / ÖKOLOGISCH EDEL IN MALMÖ

AUSGABE 1/2009
DEUTSCHLAND ��4,50
ÖSTERREICH ��5,20
LUXEMBURG���5,30
SCHWEIZ sFr 8,80

Sarek 
Das zeitlose Land
Achtung, Elch!
Begegnung mit dem König des Waldes

 
Samsø 
Die grüne Schatzinsel
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GEHEIMTIPP FÜR SURFER� � �
SEELAND An der Westküste Seelands liegt eine kleine, aber feine Bucht mit 

Namen Jammerlandbucht. Nicht zu verwechseln mit der Jammerbucht auf 

dem dänischen Festland, ist die Jammerlandbucht weit weniger bekannt. 

Doch unter Surfern hat sich die Gegend um Kalundborg in den letzten Jahren 

einen Namen gemacht. Die Spots Bjerge Nordstrand, Svallerup Strand, Urhöj, 

Bjerge Sydstrand und Reersö bieten je nach Wind gute Bedingungen für 

Kiter und Windsurfer. In Urhöj entstehen durch die vorgelagerten Sandbänke 

herausfordernde Brandungswellen.  www.visitkalundborg.dk

SEGELPARADIES BORNHOLM� �
BORNHOLM Bornholm ist das ideale Ziel für einen Segelurlaub. 19 Häfen 

konkurrieren hier um die Gunst der Freizeitsegler. Die zentrale Lage der Insel 

macht Bornholm zu einem attraktivem Etappenziel eines Ostseetörns. Von 

Rügen sind es nur etwas mehr als 80 Kilometer Luftlinie nach Bornholm. 

Die Insel selber bietet im Süden feine Sandstrände, gemütliche Hafenstädte, 

attraktive Fahrradwege und viel dänische Gemütlichkeit. Ein Abstecher zu 

den Erbseninseln Christiansö und Frederiksö im Osten von Bornholm ist ein 

absolutes Muss für Segler. www.bornholm.info

MODERNE KUNST� �   
HUMLEBAEK Das Louisiana Museum für Moderne Kunst genießt den Ruf, 

ein besonders feines unter den kleinen Kunstmuseen Europas zu sein. Die 

Sammlung umfasst mehr als 3000 Werke aus der Zeit nach 1945. Abgesehen 

von den Ausstellungen, die stets internationale Klasse halten, ist ein Besuch 

des Museums ein schöner Tagesausflug von Kopenhagen. Viele Besucher 

meinen, dass das Museum schon an sich ein Erlebnis ist. Die schönen Gebäude 

liegen an der Küste in einem großen Park mit Blick auf den Öresund. Von 

Kopenhagen sind es 35 Kilometer nach Louisiana.  www.louisiana.dk

AUSFLUG MIT PFERD� �   

HILLERÖD Gribskov ist Dänemarks größter Laubwald. Im Norden von Seeland 

gelegen, bietet er ausgezeichnete Möglichkeiten für ruhige Naturerlebnisse. 

Besonders empfehlenswert ist ein Ausritt auf dem Pferderücken. Bis zum 

18. Jahrhundert wurde Gribskov als Weidefläche für die Pferde des Gestütes 

Frederiksborg in Hilleröd genutzt. Heute gibt es in dem Wald ein ausgedehntes 

Reitwegenetz. In der Gemeinde Hilleröd gibt es mehrere Reitschulen und 

Reiterhöfe, in denen man auch mehrtägige Aufenthalte buchen kann.  

www.visitgribskov.dk

INSELUMRUNDUNG� � � �
SEELAND Wer genug Zeit und Sitzfleisch hat, kann per Fahrrad eine 

Inselumrundung einplanen. Seeland ist die größte Insel Dänemarks 

und bietet vielfältige Landschaftseindrücke und urbanes Stadtfeeling in 

der Hauptstadtregion rund um Kopenhagen. Sjaelland Rundt, wie die 

Inselumrundung genannt wird, die gleichzeitig auch ein Profirennen 

bezeichnet, hat eine Gesamtlänge von 315 Kilometern. Wer sich zu den Profis 

zählt, kann an dem Rennen teilnehmen, das jedes Jahr im Juli stattfindet. Start 

und Ziel ist in Köge. www.sjaelland-rundt.dk
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WANDERN IN DYREHAVEN�  

KOPENHAGEN Nur fünfzehn S-Bahn-Minuten von der Kopenhagener 

Innenstadt entfernt liegt der Dyrehaven Park. Diese grüne Oase bietet 

zahlreiche Möglichkeiten, in der Natur aktiv zu sein. Wandern, Fahrradfahren 

und Reiten sind hier möglich. Bei Schnee kann man sogar auf Langlaufskiern 

den Park durchqueren. Ein Vergnügungspark macht den Besuch auch für 

Familien mit Kindern attraktiv. Besonders anziehend für große und kleine 

Naturliebhaber ist aber die Tatsache, dass man hier Rehe und Hirsche in freier 

Wildbahn sehen kann. www.visitcopenhagen.dk

SKATEBOARDEN MIT DEN PROFIS�
KOPENHAGEN Kopenhagen hat eine äußerst lebendige Skateboardszene und 

einige gute Profi-Skater. Der Royal Copenhagen Skatepark, ein Indoor-Park 

am Engahavevej 80, gehört mit zu den größten Parks in Europa. Auch Freizeit-

Skater kommen hier auf ihre Kosten. Wer lieber unter freiem Himmel skaten 

oder gucken will, ist im Islands Brygge Skatepark richtig, der in einem alten 

Industriegebiet liegt. Auch der Kopenhagener Hauptbahnhof und der größte 

Park der Stadt, der Fælledparken, sind beliebte Treffpunkte für Skater.  

www.sport.kk.dk/copenhagenskatepark

UNTERWASSEREXPEDITION�  

BORNHOLM Wer in der Ostsee tauchen möchte, ist auf  Bornholm genau 

richtig. Hier gibt es verschiedene Tauchattraktionen für Hobby- und 

Profitaucher. Der 225 Meter lange und 33 Meter breite chinesische Frachter Fu 

Shan Hai, der 2003 nach einer Kollision sank, gehört zu den spektakulärsten 

Tauchzielen der Insel. Das größte Schiffswrack Nordeuropas ist aufgrund 

seiner Lage auch für Freizeittaucher ohne besondere Ausrüstung erreichbar. 

Auch ein russisches U-Boot hat Bornholm zu bieten. Es gibt mehrere 

Tauchzentren, die auch Ausrüstung verleihen. www.bornholm.info

MIT DEM KAJAK IM KATTEGATT�
LAESÖ Die kleine Insel Laesö im Kattegatt ist ein echter Geheimtipp 

für Seekajakfans. Das flache, klare Wasser und die abwechslungsreiche 

Küstenlandschaft sind vor allem für Einsteiger und Familien geeignet. Die 

Robbenkolonien vor der Insel sind ein besonders beliebtes Kajakziel. Aber auch 

anspruchsvollere Wassersportler kommen hier auf ihren Geschmack. Bei gutem 

Wetter kann man eine Inselumrundung einplanen. Laesö ist die größte Insel 

im Kattegatt und hat aufgrund ihrer geografischen Lage etwa 15 Prozent mehr 

Sonnenstunden als der Rest des Landes. www.laesoe.dk

BRÜCKENSCHLAG    
ÖRESUND Die weltweit längste Schrägseilbrücke zwischen Kopenhagen 

und Malmö gehört zu den spektakulärsten Bauwerden Skandinaviens. Für 

Architekturliebhaber ist die Brücke ein echtes Muss. Ein Ausflug über die 

Brücke auf die schwedische Seite ist per PKW, Bus oder Bahn möglich und 

Malmö ein schönes Ziel für einen Tagesausflug. Von Kopenhagen geht es über 

den Flughafen Kastrup erst in den Tunnel und auf ungefähr halber Strecke 

beginnt die Brücke, sich auf einer künstlich angelegten Insel majestätisch über 

den Öresund zu erheben. www.oresundsbron.com   
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www.norrmagazin.de/nordland-shop
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NORR MACHT GLÜCKLICH!
JAHRESABO UND 10-EURO-GUTSCHEIN FÜR SIE!

IHRE VORTEILE: Sie sparen 3 Euro gegenüber 
Einzelkauf. NORR wird druckfrisch aus Schweden zu 
Ihnen nach Hause geliefert und Sie erhalten den 
10-Euro-Gutschein vom Nordland-Shop, einzu-
lösen unter www.nordland-shop.net
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TESTEN SIE NORR! 2 Ausgaben für nur 7,50 Euro 
und einen Spork des schwedischen 
Herstellers Light my fire gibt es gratis dazu.

GUTSCHEIN
NORDLAND-SHOP

10€
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